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1. Пояснювальна записка 

 

1.1. Мета та завдання навчальної дисципліни 

Метою викладання дисципліни «Психологія» є набуття студентами 

необхідних знань про психологію особистості та прояв психічних особливостей 

людини у повсякденній діяльності; міжособистісних стосунків у колективі та 

методи їх психокорекції; засоби та методи психологічного впливу на 

особистість. 

Завдання вивчення дисципліни «Психологія»: вивчити зі студентами 

загальні принципи психіки особистості, її загальний та індивідуальний прояв у 

діяльності. Особливості міжособистісних відносин у виробничому колективі, 

загальні методологічні та теоретичні основи психології, сутність і зміст процесу 

управління підприємством, його особливості, фактори та закономірності: 

формувати у тих, хто навчається, навики здійснення керівного процесу; 

розвивати вміння індивідуально-психокоррекційної роботи з підлеглими. 

 У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен  

знати: 

– різні підходи до психології особистості та колективу; 

– досвід використання різних методів вивчення особистості та соціально- 

психологічних явищ колективу; 

– досвід використання психології у психологічному забезпеченні 

діяльності на передових вітчизняних харчових підприємствах та підприємствах 

інших держав  

вміти: 

– використовувати основні форми та методи вивчення особистості у 

практичній діяльності керівника підприємства ( на репродуктивному рівні); 

– аналізувати соціально-психологічні явища у колективі підприємства з 

метою формування ефективних взаємовідносин у колективі ( на алгоритмічному 

рівні); 

– використовувати теоретичні знання, принципи, форми та методи 

психологічного забезпечення діяльності підприємств. 

 

 

1.2. Компетентності, які може отримати здобувач вищої освіти 

У результаті вивчення навчальної дисципліни «Психологія» здобувач 

вищої освіти отримує наступні програмні компетентності та програмні 

результати навчання, які визначені в Стандарті вищої освіти зі спеціальності 281 

«Публічне управління та адміністрування» галузі знань 28 «Публічне управління 

та адміністрування» для першого (бакалаврського) рівня вищої освіти та 

освітньо-професійній програмі «Публічне управління та адміністрування» 

підготовки бакалаврів. 

Загальні компетентності: 

Загальні компетентності:  

ЗК 1. Здатність вчитися та оволодівати сучасними знаннями.  

https://mon.gov.ua/storage/app/media/vishcha-osvita/zatverdzeni%20standarty/12/21/281-Publ.upr.ta.administruvannya-bakalavr.21.01.22.pdf
https://mon.gov.ua/storage/app/media/vishcha-osvita/zatverdzeni%20standarty/12/21/281-Publ.upr.ta.administruvannya-bakalavr.21.01.22.pdf
https://mon.gov.ua/storage/app/media/vishcha-osvita/zatverdzeni%20standarty/12/21/281-Publ.upr.ta.administruvannya-bakalavr.21.01.22.pdf
http://nmv.ontu.edu.ua/opp/073m-m2020.pdf
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ЗК 3. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові 

цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей 

розвитку предметної області, її місця у загальній системі знань про природу і 

суспільство та у розвитку суспільства, техніки і технологій, використовувати 

різні види та форми рухової активності для активного відпочинку та ведення 

здорового способу життя.  

ЗК 5. Здатність до адаптації та дії в новій ситуації  

ЗК 6. Здатність працювати в команді  

ЗК 7. Здатність планувати та управляти часом.  

ЗК 8. Вміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми  

СК 9. Здатність впроваджувати інноваційні технології  

СК 10. Здатність до дослідницької та пошукової діяльності в сфері 

публічного управління та адміністрування  

Спеціальні (фахові, предметні) компетентності: 

СК 9. Здатність впроваджувати інноваційні технології 

СК 10. Здатність до дослідницької та пошукової діяльності в сфері 

публічного управління та адміністрування 

Програмні результати навчання: 

ПРН 1. Використовувати базові знання з історичних, культурних, політичних, 

соціальних, економічних засад розвитку суспільства 

 

1.3. Міждисциплінарні зв’язки 

Всесвітня історія; історія України; Соціологія 
 

1.4. Обсяг навчальної дисципліни в кредитах ЄКТС 
 

Кількість кредитів – 3.0, годин – 90 

 

Аудиторні заняття, годин:  всього лекції практичні 

денна 30 14 16 

заочна 10 6 4 

Самостійна робота, годин денна – 60 заочна – 80 

Форма підсумкового 

контролю 
Семестр 3 – екзамен Семестр 4 – екзамен 
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2. Зміст дисципліни 

 

2.1. Програма змістовних модулів 
№ 

теми 
Зміст теми 

Годин 

денна заочна 

Змістовий модуль 1. «Основи загальної психології» 

 
 

1 Вступ до вивчення курсу «Психологія». 1 0,5 

2 Методологія та методи психологічної науки. 1 0,5 

3 Особистість. Основні теорії та концепції психології особистості. 2 0,5 

4 Когнітивна та афективна сфера особистості. 2 0,5 

5 Структура особистості та її  індивідуально-типологічні 

особливості. 
2 0,5 

6 Психологічні аспекти спілкування. 2 0,5 

7 Психологія діяльності та вчинку. 2 1 

8 Психологія групи та колективу. 2 2 

 Всього    14 6 

 

 

 

 

 

2.2. Перелік практичних занять 
№ прак. 

занять 

Назва практичних занять Годин 

денна заочна 

1 Вступ до вивчення курсу «Психологія». 2 0,5 

2 Методологія та методи психологічної науки. 2 0,5 

3 Особистість. Основні теорії та концепції психології 

особистості. 
2 0,5 

4 Когнітивна та афективна сфера особистості. 2 0,5 

5 Структура особистості та її  індивідуально-типологічні 

особливості. 
2 0,5 

6 Психологічні аспекти спілкування. 2 0,5 

7 Психологія діяльності та вчинку. 2 0,5 

8 Психологія групи та колективу. 2 0,5 

 Всього 16 4 
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2.3. Перелік завдань до самостійної роботи 

 

№ 

теми 
Назва теми 

Обсяг у год. 

Денна Заочна 

1 Вступ до вивчення курсу «Психологія». 10 10 

2 Методологія та методи психологічної 

науки. 

10 10 

3 Особистість. Основні теорії та концепції 

психології особистості. 

10 10 

4 Когнітивна та афективна сфера 

особистості. 

5 10 

5 Структура особистості та її  

індивідуально-типологічні особливості. 

5 10 

6 Психологічні аспекти спілкування. 5 10 

7 Психологія діяльності та вчинку. 5 10 

8 Психологія групи та колективу. 10 10 

 Всього 60 80 

 

 

 

 

 

 

 

3. Критерії оцінювання результатів навчання 

 
Таблиця 1 

Нарахування балів за виконання змістовного модуля 

Форма контролю – екзамен  

 

Вид роботи, що підлягає        

контролю 

Оцінні 

бали 

Форма навчання 

денна заочна 

Min 

д/з 

M

ax 

д/

з 

Кільк. 

робіт, 

од. 

Сумарні 

бали 
Кільк. 

робіт, 

од. 

Сумарні 

 бали 

min max min max 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

ЗАЛІКОВИЙ КРЕДИТ 1 

Змістовий модуль 1. Теоретико-методологічні засади політології. Теорія політики. 

Політичні інститути та процеси. 

Робота на лекціях 1 2 7 7 14 2 2 4 

Робота на практичних заняттях 1 2 8 8 16 3 3 6 

Опрацювання тем, не винесених 

на лекції 
4 6 1 4 6 4 16 24 

Підготовка до практичних занять  1 2 8 8 16 3 3 6 

Виконання поточних контрольних 

робіт  
6,5 9 2 13 18 2 13 18 



 8 

Проміжна сума  – – – 40 70 - 37 58 

Модульний контроль 20 30 1 20 30  23 42 

Оцінка за змістовий модуль 1 – – – 60 100 - 60 100 

Оцінка за заліковий кредит 60...100 60...100 

Можливість отримання додаткових 

балів 

  

Рейтинг за творчі здобутки  

студентів (у тому числі 

результатів неформальної освіти) 

0 10 - 0 10 - 0 10 

 
 
 

4. Інформаційні ресурси 
 

1. Конспект лекцій з дисципліни «Психологія» для студентів спеціальності 281 
Публічне управління та адміністрування / Укл. А.В.Черкаський, – Одеса: 
ОНАХТ, 2020. – 29 с. 

2. Методичні вказівки до семінарських занять з дисципліни «Психологія» для 
студентів спеціальності 281 Публічне управління та адміністрування / Укл.: 
А.В.Черкаський. – Одеса: ОНАХТ, 2020. – 25 с. 

3. Методичні вказівки для самостійної роботи з дисципліни «Психологія» для 
студентів спеціальності 281 Публічне управління та адміністрування / Укл.: 
А.В.Черкаський. – Одеса: ОНАХТ, 2020. – 25 с.  


