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1. Загальна інформація 

Тип дисципліни – обов’язкова Мова викладання – українська 

Навчальна дисципліна викладається на першому курсі у другому семестрі 

Кількість кредитів – 3, годин – 90 

Аудиторні заняття, годин: всього лекції семінарські 

денна 30 14 16 

заочна 10 6 4 

Самостійна робота, годин денна – 60 заочна – 80 

 

Розклад занять 

2. Анотація навчальної дисципліни 

Психологія - одна з наук про людину, людські спільноти, їхнє життя й діяльність. Вона 

вивчає закономірності, механізми, умови, чинники та особливості розвитку й функціонування 

психіки, її взаємодію з внутрішнім і зовнішнім психічним, а також сутність і зміст останніх. 

Психологія вивчає внутрішній світ людини, психічні процеси, стани, властивості, закони 

виникнення, розвитку й перебігу психічної діяльності, становлення психічних властивостей 

людини, життєве значення психіки. 

Психологія, це дисципліна, що намагається знайти відповіді на принципові питання, які 

постають перед наукою в цілому, виробити теоретичні принципи, обґрунтувати методи 

психологічного пізнання, сформулювати основні закономірності існування і розвитку психічної 

реальності. Загальна психологія вивчає сукупність теоретичних і експериментальних досліджень, 

що виявляють найбільш загальні психологічні закономірності, теоретичні принципи і методи 

психології, її основні поняття і категоріальний склад. 

3. Мета навчальної дисципліни 

Мета дисципліни: набуття студентами необхідних знань про психологію особистості та 

прояв психічних особливостей людини у повсякденній діяльності; міжособистісних стосунків у 

колективі та методи їх психокорекції; засоби та методи психологічного впливу на особистість. 

У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен знати: 

– різні підходи до психології особистості та колективу; 

– досвід використання різних методів вивчення особистості та соціально-  

психологічних явищ колективу; 

– досвід використання психології у психологічному забезпеченні діяльності на передових 

вітчизняних харчових підприємствах та підприємствах інших держав  

 вміти:    

– використовувати основні форми та методи вивчення особистості у практичній діяльності 

http://socist.ontu.edu.ua/?p=3980
https://rozklad.ontu.edu.ua/tchviewa.php?type=1


керівника підприємства ( на репродуктивному рівні); 

– аналізувати соціально-психологічні явища у колективі підприємства з метою формування 

ефективних взаємовідносин у колективі ( на алгоритмічному рівні); 

– використовувати теоретичні знання, принципи, форми та методи психологічного забезпечення 

діяльності підприємств. 

4. Програмні компетентності та результати навчання за дисципліною 
  

5. Зміст навчальної дисципліни 

 

 

6. Система оцінювання та вимоги 

Види контролю: поточний, підсумковий, диференційний залік  
Нарахування балів 
Інформаційні ресурси  

 

 

7. Політика навчальної дисципліни 

Політика всіх навчальних дисциплін в ОНТУ є уніфікованою та визначена з урахуванням 

законодавства України, вимог ISO 9001:2015, «Кодекс академічної доброчесності Одеського 

національного технологічного університету» та «Положення про організацію освітнього процесу». 
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